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Wahlfächer  
im Schuljahr  
2026/2027 
 
 

  

MMAATTHHEEMMAATTIISSCCHH--NNAATTUURRWWIISSSSEENNSSCCHHAAFFTTLLIICCHH  
 

Vorbereitung auf die Physikolympiade und ein naturwissenschaftliches Studium 
 

Leitung Daniel Oehry 
Teilnehmer/innen 5. – 7. Stufe 
Zeit Montag, 15.15 – 16.45 Uhr 
Kosten Keine 

 
Gegenstand dieses Wahlfachs sind anspruchsvolle, über den normalen Schulstoff hinausgehende 
Fragestellungen, der klassischen Physik (Mechanik, Elektrik, Thermodynamik, Optik) und der moder-
nen Physik (Atomphysik, Relativitätstheorie). Bearbeitet werden die Themen sowohl theoretisch als 
auch experimentell. 
 
Das Wahlfach richtet sich an alle, welche sich für Physik interessieren und der Besuch wird vor allem 
denjenigen empfohlen, welche nach dem Gymnasium ein naturwissenschaftliches Studium (Physik, 
Chemie, Medizin, Ingenieurwissenschaften usw.) in Erwägung ziehen. 
 
Bei entsprechendem Interesse erhalten die Teilnehmerinnen und Teilnehmer des Wahlfachs die Mög-
lichkeit, sich um einen Platz im liechtensteinischen Team für die Physikolympiade im Sommer 2027, 
welche voraussichtlich in Ungarn stattfindet, zu bewerben. 
 
 

 

MMUUSSIISSCCHHEERR  BBEERREEIICCHH  
 

LG Band 

 
Leitung Markus Hobi 
Teilnehmer/innen ab 2. Stufe 
Zeit Montag: 12.05 – 12.55 Uhr 
Kosten Keine 

 
Spielst du ein Instrument? 
Wenn Ja! Bist du in der LG-Band herzlich willkommen!!! 
Möchtest Du mit anderen zusammen coole Musik machen? 
Rock, Pop, Blues, Jazz oder Salsa? 
 
Dann ist die LG-Band genau das Richtige für dich! 
 
Am besten meldest du dich jetzt schon direkt beim Bandleader, damit du schon bald eine Probe be-
suchst, um herauszufinden, ob du ab nächstem Schuljahr mitspielen kannst. 
Falls du dich für dieses Wahlfach anmeldest, gib bitte unbedingt an, welches Instrument du spielst. 
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CHOR 

 
Leitung Rest Tuor 
Teilnehmer/innen ab 5. Stufe 
Zeit Dienstagmittag 
Kosten Keine  

 
Chorsingen gemeinsam mit den Schülerinnen und Schülern des Profilfachs Musik!  
 
In den Proben üben wir mehrstimmige Lieder und Songs und treten an den verschiedenen feierlichen 
Anlässen und Besinnungen und Veranstaltungen an unserer Schule auf – bei Gelegenheit auch aus-
serhalb des LG.  
Wir freuen uns auf euch!  
Bemerkung: Das Wahlfach «CHOR» findet in jedem Fall statt! 
 
 
 

VVEERRSSCCHHIIEEDDEENNEESS  
 

Vertrauensschüler:innen am LG 

 
Leitung Anja Hoch, Christof Marquart 
Teilnehmer/innen 4. – 7. Stufe 
Zeit Nicht im Stundenplan, sondern nach Absprache mit den  
 Teilnehmer*innen 
 geblockt in Aktionen und Seminaren 
Kosten Beitrag je CHF 30.- für Verpflegung/Unterkunft pro  
 Seminar 
Anzahl Auf 35 Schülerinnen und Schüler beschränkt 

 
Vertrauensschüler*innen haben verschiedene Aktionen und Aktivitäten: 
 
1. BETREUUNG DER 1. KLASSEN – MENTORENTEAMS 
 
Ein Team besteht aus mehreren Vertrauensschüler*innen, die sich regelmässig treffen, um Klassen-
aktivitäten zu planen und sich auszutauschen. 
 
Aktivitäten mit den ersten Klassen sind: Mitgestaltung von Klassenstunden, Spaziergänge in der 
Mittagspause, Spiele und sportliche Betätigungen, Eislaufen, gemeinsam ins Kino, Eis und Pizza es-
sen gehen, Besuch von Fussballspielen, usw. 
 
In loser Folge oder bei Bedarf werden von den Begleitpersonen Anja Hoch und Christof Marquart Re-
flexionstreffen abgehalten, in denen das Verhältnis untereinander und zur Klasse, das Klassenklima 
oder Fragen zu einzelnen Personen besprochen werden. 
 
2. KLASSENÜBERGREIFENDE VERANSTALTUNGEN 
 
Neben ihrer Mentorentätigkeit organisieren die Vertrauensschüler*innen für die ersten Klassen ver-
schiedenste klassenübergreifende Veranstaltungen, die sie in Kleingruppen, Fortbildungsseminaren 
und eigenen VS-Treffen vorbereiten und reflektieren. 
 
☺ LG-CHECK 
☺ KÜRBISSCHNITZEN / ELTERNABEND 1. KLASSE 
☺ VS-ADVENT (Krömle-Backen, Adventkino, Basteln, Kerzenziehen) 
☺ SPORT- UND SPIELVERANSTALTUNGEN 
☺ VS-NACHT 
☺ VS-ABSCHLUSS 

 
3. BERATENDE GESPRÄCHE, BEGLEITUNG, VERMITTLUNG IN KONFLIKTEN 
 
Hier bieten sie den betroffenen Personen ein offenes Ohr, Erkenntnisse aus ihren eigenen Schulerfah-
rungen und bei Problemen verschiedene Möglichkeiten der Hilfe an. 
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Bei den Begleitlehrpersonen besteht jederzeit die Möglichkeit, sich Rat zu holen, sinnvolle Lösungs-
wege zu entwickeln oder die betroffenen Personen weiterzuvermitteln. 
 
4. AUSBILDUNGSSEMINARE 
 
Zwei Mal im Jahr werden von den Begleitlpersonen Anja Hoch und Christof Marquart Fortbildungs- 
oder Planungsseminare durchgeführt. Diese Seminare dienen der Persönlichkeitsbildung, der Stär-
kung von Fähigkeiten, die für ihre Arbeit als VS wichtig sind, der Förderung der Teamarbeit, der Refle-
xion ihrer Tätigkeit und der Planung von grösseren Aktionen. 
 

Gymi For Change 

 
Leitung Anja Hoch, Christof Marquart 
Teilnehmer/innen 2. – 7. Stufe 
Zeit Nicht im Stundenplan, sondern nach Absprache mit den 

Teilnehmer*innen 
 geblockt in Aktionen und Seminaren 
Kosten CHF 30.- Selbstbehalt für Unterkunft und Verpflegung pro 

Seminar 
 
Dieses Wahlfach ist für alle, die sich dafür einsetzen wollen, auf die Not von Menschen aufmerksam 
zu machen und einen Beitrag zur direkten Hilfe zu leisten. 
 
In Zusammenarbeit mit ehemaligen Schüler*innen und anderen Menschen, die Kontakt zu Hilfsorgani-
sationen und -projekten haben, werden gezielt Projekte unterstützt, die die Lebenssituationen von 
Menschen in Afrika, Lateinamerika, Asien, Osteuropa und auch in unserer Umgebung positiv verän-
dern sollen. Mitarbeiter*innen aus diesen Projekten werden eingeladen, über ihre Arbeit in diesen 
Ländern und in ihren Projekten zu berichten und über die Verwendung der Spendengelder aus den 
Aktionen Auskunft zu geben. 
 
Gemeinsam werden Aktivitäten und Aktionen geplant und durchgeführt (Benefizabende, Ausstellun-
gen, Infoveranstaltungen, Charity-Schwimmen, Charity-Konzerte, Stand am Weihnachtsmarkt Vaduz, 
Kleidertauschecke…. 
 
Das Wahlfach wird nicht in den üblichen Wahlfachstunden, sondern geblockt durchgeführt: 

• in ein bis zwei Planungsseminaren (jeweils Freitagabend und Samstagvormittag) pro Jahr 

• in den Vorbereitungen und der Durchführung der Hilfsaktionen. 
 

Gestalten 
 

Leitung Ursina Hilti  
Teilnehmer/innen 2. – 7. Stufe 
Zeit Montag, 15.15 – 16.45, erstes Semester 
Kosten je nach Aufwand 

 
Mit verschiedenen textilen Techniken (z.B. Nähen, Stricken, Häkeln, Sticken, …) kannst du dein eige-
nes Wunschobjekt gestalten und anfertigen 
 

Was gibt’s Neues? – Berichterstattung am LG aus Schülersicht 
 

Leitung Anke Nowak, Anton Stelzer 
Teilnehmer/innen 4. bis 7. Stufe 
Zeit in Blöcken nach Absprache 
Kosten Keine 

 
Theateraufführungen, Musikabende, Vorträge, Lesungen, Buchmessen, Skilager, Wandertag, 
Sprachaufenthalte, Vertrauensschülernacht, Projektwoche – all das und vieles mehr ereignet sich 
jedes Schuljahr am LG. 
Auf der Internetseite www.lg-vaduz.li, in den LGnachrichten, in Schülerzeitungen und im Jahresbericht 
wird über diese Veranstaltungen berichtet. Mit eurer Hilfe wollen wir immer aktuell über Spannendes, 
Neues, Aussergewöhnliches und auch Persönliches berichten. Gemeinsam erarbeiten wir zu ver-
schiedenen Veranstaltungen Berichte, Reportagen, Kommentare und Bilderstrecken, die wir in den 
LGnachrichten und auf der Homepage veröffentlichen können. 

http://www.lg-vaduz.li/
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Dazu werden wir uns mit dem journalistischen Schaffen vom Fotografieren über das Recherchieren 
bis zum Redigieren und Layouten in Theorie und Praxis beschäftigen. Exkursionen in Redaktionen 
von Zeitung und Radio sind genauso möglich wie der Besuch von Grafikern und Druckereien. 
Die einzelnen Sitzungen bzw. Exkursionen finden in Blöcken nach Absprache statt. 

 

Friends of Larguta 

 
Leitung Andreas Aczel, Nina Thüringer 
Teilnehmer/innen 4. bis 7. Stufe 
Zeit Blockweise, Termine werden zu Beginn des Schuljahres zu-

sammen festgelegt 
Kosten CHF 50.- / Seminarkosten bzw. Kosten für etwaige Exkursi-

on 
 
In Zusammenarbeit mit der liechtensteinischen Stiftung YANA (You are not alone) unterstützen die 
Friends of Larguta Hilfsprojekte in Rumänien.  
 
Ziel des Wahlfachs besteht zum einen in der selbstständigen Planung und Umsetzung von verschie-
denen Aktionen, mit denen Geld für unser Gartenprojekt gesammelt wird. In zwei Seminaren werden 
wir diese Aktionen planen und einen Benefizanlass vorbereiten. 
 
Zum anderen beinhaltet das Wahlfach eine Auseinandersetzung mit den Themen Armut und Hilfspro-
jekten allgemein. So ist eine Exkursion nach Zürich geplant, wo wir eine etwas andere Stadtführung 
bekommen werden. Unter fachkundiger Anleitung werden wir uns mit dem Leben auf der Strasse 
(Obdachlosigkeit) und Formen von Armut in einer reichen Stadt wie Zürich beschäftigen. Wie kann 
eine wirkungsvolle Hilfe aussehen? Welche Aspekte sind bei Hilfsprojekten zu beachten? 
 
Für Teilnehmerinnen und Teilnehmer des Wahlfaches gibt es die Möglichkeit in den Sommerferien für 
eine Woche nach Rumänien zu reisen und vor Ort an unseren Projekten mitzuarbeiten.  
Werde auch du ein «friends of larguta» 
Wir freuen uns auf deine Anmeldung! 
 

Imkern für Anfänger 
 

Leitung Andreas Aczel, Stefan Schmidle 
Teilnehmer/innen 2. – 7. Stufe 
Zeit Mittagspausen und geblockt; Termine werden zu Beginn des 

Schuljahres gemeinsam festgelegt 
Kosten Keine 

 
Wahlfach Imkern für Anfänger – jetzt anmelden! 
 

Hast du Lust, die faszinierende Welt der Bienen kennenzulernen? Dann ist unser Wahlfach "Imkern 
für Anfänger" genau das Richtige für dich! 
In diesem Kurs lernst du alles über die Grundlagen der Imkerei – von der Pflege der Bienenstöcke bis 
zur Honigernte. Du wirst viele spannende Aufgaben rund um die Bienen übernehmen und dabei haut-
nah erleben, wie wichtig diese kleinen Insekten für unsere Umwelt sind. Ein besonderes Augenmerk 
legen wir dabei auf die Schaffung und Erhaltung einer artgerechten Umgebung für unsere Bienen. 
Egal, ob du bereits Interesse an Bienen hast oder einfach nur neugierig bist – Vorkenntnisse sind 
nicht erforderlich! Melde dich an und werde Teil des Wahlfachs. Gemeinsam sorgen wir dafür, dass es 
unseren Bienen gut geht und haben dabei jede Menge Spass! 
 

Wusstest du: 
- Bienen können bis zu 8 km pro Flug zurücklegen, um Nektar zu sammeln 
- Bienen haben ein ausgezeichnetes Gedächtnis – Sie können Gesichter und Blumen erkennen 

und sich merken, welche Blumenarten die besten Quellen für Nektar sind. 
- Ein Bienenstock enthält eine beeindruckende Arbeitsgemeinschaft – Ein Bienenvolk besteht aus 

bis zu 80.000 Bienen, die jeweils bestimmte Aufgaben übernehmen. 
- Bienen produzieren mehrere Produkte – Neben Honig, produzieren Bienen auch Wachs, Propolis 

und Gelée Royale 
 

Wir freuen uns auf dich! 
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Imkern für Fortgeschrittene 
 

Leitung Andreas Aczel, Stefan Schmidle 
Teilnehmer/innen 2. – 7. Stufe 
Zeit Mittagspausen und geblockt; Termine werden zu Beginn des 

Schuljahres gemeinsam festgelegt 
Kosten Keine 

 
Wahlfach Imkern für Fortgeschrittene – Jetzt anmelden! 
 
Bist du fasziniert von Bienen und hast bereits erste Erfahrungen in der Imkerei gesammelt? Dann ist 
unser Wahlfach „Imkern für Fortgeschrittene“ genau das Richtige für dich! Hier vertiefen wir unser 
Wissen rund um die Bienenhaltung und erledigen die vielen spannenden Arbeiten, die das ganze Jahr 
über anfallen. Du wirst lernen, wie man die Bienen artgerecht hält und ihre natürlichen Bedürfnisse 
respektiert. Gemeinsam kümmern wir uns um die Pflege der Völker, ernten Honig und vieles mehr. 
Mach mit und werde zum echten Bienenprofi!  
 
Wusstest du? 

- Bienen können „Wärmebilder“ von Blüten sehen und so die Blüten für die Bestäubung  
gezielt anfliegen. 

- Eine Biene kann über 5 Millionen Blütenpollen in ihrem Leben transportieren – das      
entspricht einer gewaltigen Bestäubungsleistung! 

- Bienen können Temperaturen von bis zu 50 °C im Bienenstock regulieren, indem sie 
durch gemeinsames „Kühlen“ die Luftzirkulation kontrollieren. 

 
Melde dich an und entdecke die Wunder der Imkerei! 
 

Tastaturschreiben mit dem 10-Finger-System 

 
Leitung Georg Fischer 
Teilnehmer/innen ab der 2. Stufe 
Zeit  Montag, 15:15 – 16:00 Uhr (und/oder an einem anderen Tag 

in der Mittagspause 
Kosten Keine 

 
Wer hat nicht auch schon die Erfahrung gemacht, dass die Gedanken wesentlich schneller als die 
Finger waren, wenn es darum ging, etwas in den Laptop zu tippen, und wer hat sich nicht schon die 
Frage gestellt, wieviel Zeit man sich mit einem höheren Schreibtempo erspart hätte?  
 
Rasch und fehlerfrei Texte in den Computer einzugeben, ist spätestens seit der Einführung der Lap-
tops im Unterrichtsalltag mindestens so wichtig wie Fahrradfahren. Daher ist das Tastaturschreiben 
mit dem 10-Finger-System mehr denn je ein Muss für eine gelingende Schullaufbahn.  
 
Mit Hilfe des Online-Schreibtrainers «Typewriter» (https://fl.typewriter.ch) werdet ihr in diesem Wahl-
fach lernen, mit allen Fingern in hohem Tempo Texte zu schreiben, ohne dabei auf die Tastatur sehen 
zu müssen. Dabei steht im Vordergrund, dass ihr die Tasten automatisch und blind trefft. Durch gründ-
liches Üben stellt sich dann bald auch die notwendige Schnelligkeit ein. So macht nach dem erfolgrei-
chen Besuch dieses Wahlfaches der Schulalltag spürbar weniger Mühe. 
 

Game on! Traditionelle und moderne Gesellschaft- und Kartenspiele 

 
Leitung Monica Derungs 
Teilnehmer/innen 1. - 7. Stufe 
Zeit Montag 12:05 – 13:00 
Kosten Keine 

 
Segle als Pirat um eine geheime Insel, kläre als Detektiv einen mysteriösen Mord auf und fordere als 
mutiger Bauer den König heraus - all das ist möglich in der faszinierenden Welt der Denk-, Gesell-
schafts- und Strategiespiele! Begleite uns auf eine Zeitreise durch die Welt des Spielens: Gemeinsam 
erkunden wir klassische und traditionelle Spiele sowie die neuesten Highlights von heute und tauchen 
dabei in deren Entstehung und Geschichte ein. 
 

https://fl.typewriter.ch/
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Theatergruppe <<Schalun>> 

 
Leitung Laura Cavallaro 
Teilnehmer/innen 2. – 7. Stufe 
Zeit Montag, 15:15 – 16.45 Uhr (Probensonntage und Auffüh-

rungszeiten im Frühjahr kommen hinzu) 
Kosten Keine 

 
Hast du Lust, für ein paar Monate jemand anderes zu sein? 
In eine Rolle zu schlüpfen, eine Geschichte zu erzählen, zu lachen, zu streiten, zu verzweifeln, zu 
siegen – und am Ende vor einem echten Publikum zu stehen? 
Dann ist dieses Wahlfach wie für dich gemacht! 
 
Theater ist kein Schulfach wie andere. Es ist ein Abenteuer. 
Du arbeitest im Team, entwickelst Figuren, probst Szenen, suchst Ausdruck, Stimme, Haltung. Du 
lernst, dich zu zeigen – manchmal laut, manchmal leise. Und du merkst dabei: Ich kann mehr, als ich 
dachte. 
 
Der besondere Moment, auf den wir hinarbeiten, kommt jeweils im Frühjahr:  
Wenn das Licht angeht. 
Wenn das Publikum still wird. 
Wenn ihr spielt – und alle zuschauen.  
Und dann kommt der Lohn für all die Mühen: der Applaus. 
 
Komm dazu! Sei ein Teil dieses Abenteuers! 
 

MINT am Mittag 

 
Leitung Stefanie Unterkofler, Simon Fink 
Teilnehmer/innen 1. - 5. Stufe 
Zeit Mittagspause 12:05 – 13:00 Uhr 
Kosten Material ca. CHF 25.-, wenn das Arduino-Projekt  
 mitgenommen wird 

 
Hast du Lust zu experimentieren, zu tüfteln und eigene Projekte zu bauen? Dann komm zu MINT am 
Mittag! 
 
In deiner Mittagspause kannst du spannende Versuche aus Chemie, Physik und Biologie ausprobie-
ren und entdecken, wie die Welt eigentlich funktioniert. Wir lassen Dinge schäumen, leuchten und 
reagieren, führen DNA‑Extraktionen durch, mikroskopieren und bauen einfache elektrische Schaltun-
gen, die du Schritt für Schritt selbst entwickelst. 
Auch die Technik kommt nicht zu kurz: Du lernst löten, arbeitest mit den Arduino‑Sets der Schule und 
kannst damit deine eigenen Ideen umsetzen, von ferngesteuerten Autos über Wetterstationen bis hin 
zu kleinen Spielen und cleveren Alltagshelfern ist alles möglich. Zusätzlich lernst du unseren 
3D‑Drucker und den Lasercutter kennen und einsetzen. Damit kannst du passende Bauteile selbst 
gestalten und in 3D ausdrucken oder präzise aus Holz schneiden lassen, perfekt für deine Projekte. 
 
Wenn du Spass am Entdecken, Bauen und Ausprobieren hast und gerne kreativ wirst, bist du hier 
genau richtig! 

 


