
BERATUNG UND BEGLEITUNG 
 

 
 VertrauenslehrerInnen bieten LERNCOACHING an. 

  
Einzel- oder Gruppenbegleitung mit dem Ziel, dass die SchülerInnen ihre angestrebten 
schulischen Ziele effektiver erreichen. 
Behandelte Themen: Lern- und Leistungsverhalten und                                                                                               
mögliche damit in Zusammenhang stehende Aspekte (Persönlichkeitsstrukturen, 
schulische und private Beziehungsdynamik) 

 
 
 
 
 VertrauenslehrerInnen bieten KRISENMANAGEMENT an. 
 

Begleitung bei Krisen und Problemen schulischer und                 persönlicher Art mit dem 
Ziel, die Person für den Schulalltag zu stabilisieren, mit ihr weitere Wege der Krisen-
bewältigung oder Problemlösung zu finden bzw. sie an weitere Fachkräfte zu vermitteln 
(vertiefende Beratung durch VL; Schulsozialarbeiter; PsychotherapeutInnen, Ärzte, u.a.).  
 

 
 
 
 VertrauenslehrerInnen mit spezieller Zusatzausbildung bieten VERTIEFENDE 

BERATUNG an. 
 
Beratung und Begleitung in Trauerprozessen, bei Essstörung, Autoaggression, depressiver 
Verstimmung, Aggression, Suchtgefährdung, Ängsten, Mediation bei Konflikten, 
Coaching der Tätigkeit von Vertrauens-lehrerInnen  

 
Im Moment sind dies:   
Andreas Aczel, in Ausbildung zum Verhaltenstherapeuten;  
Peter Mennel, Dipl. systemischer Familien-, Paar- und Lebensberater; Mediator 

 
 
 
 
 VertrauenslehrerInnen bieten VERMITTLUNG an den SCHULSOZIALARBEITER an. 

 
Vor allem bei Konflikten zwischen LehrerInnen und  SchülerInnen und Konflikten, die 
eine Arbeit mit der Klasse erfordern (Aussenseiter, Mobbing u.a.). 

 
 


