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Ich trete für deine Rechte ein! 
 

OSKJ - Ombudsstelle für Kinder und Jugendliche in FL 
Das Wort „Ombud“ kommt aus Norwegen und heisst „Bote“ oder „Vertreter“. 
Als Ombudsfrau vertrete ich die Interessen von Kindern und Jugendlichen in  
Liechtenstein. Meine Aufgabe ist es auch, über die UN-Kinderrechtskonvention 
(UNKRK) zu informieren und zu überwachen, ob die Kinderrechte in Liechtenstein 
umgesetzt werden.  Kinder, Jugendliche aber auch Erwachsene können sich an die 
OSKJ wenden, wenn sie Fragen und Ideen haben oder Missstände und 
Ungerechtigkeiten im Zusammenhang mit Kinder- und Jugendthemen 
beobachten. Auch bei Schwierigkeiten mit Behörden und öffentlichen oder 
privaten Organisationen hilft die OSKJ weiter.  
 
Konvention der Vereinten Nationen über die Rechte des Kindes(UNKRK): 
Kinder und Jugendliche haben ein Recht auf besonderen Schutz, gleiche Chancen 
und Mitbestimmung. 1989 wurde aus diesem Grund die  UN-Konvention über die 
Rechte des Kindes (UNKRK) zusammengefasst und beschlossen. Liechtenstein hat 
diese im Jahr 1995 ratifiziert. 

Das sind die wichtigsten 10 Kinderrechte. Sie gelten für junge Menschen von 0 – 18 
Jahren: 

 

 
Icons von Pro Juventute – www.pro-juventute.ch 

 
Alle haben die gleichen Rechte 

Recht auf einen Namen und eine Nationalität 
Recht auf Schutz vor Trennung von den Eltern 

Recht auf Anhörung und Mitwirkung 
Recht auf Freizeit, Spiel und Erholung 

Recht auf Bildung 
Recht auf Schutz der Privatsphäre 

Recht auf bestmögliche Gesundheit 
Recht auf Religions-, Gewissens- und Gedankensfreiheit 

Recht auf Schutz vor Gewalt, Missbrauch und Ausbeutung 
 
 

Wenn du Fragen, Wünsche oder Ideen hast, oder wenn du dich beschweren 
möchtest, ruf an oder sende mir ein E-Mail! 
 
 
           Margot Sele, Ombudsfrau 
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